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EXPLORATION  Plongée au CAP CREUS 

Bloc (6L,10L,12Lou15L au choix), lestage et PMT compris  Encas, boissons et fruits inclus 

       

 Autonome Encadrée   Autonome Encadrée 

1 plongée 29 € 40 €  1 plongée 45 € 55 € 

4 plongées 112€ 156 €  4 plongées 156 € 196 € 

6 plongées 162 € 228 €  6 plongées 228 € 288 € 

10 plongées 260 € 370 €  10 plongées 360 € 460 € 

20 plongées 510 € 720 €  Sorties à la journée 

    2 plongées 80 € 100 € 

Plongée de réadaptation = Check Dive 50 €     
Plongée de nuit / Plongée sur « Le Bananier » + 5 €     

Plongée au Nitrox  + 5 €   
   

Location de Matériel 
Détendeur ou Stab ou Combinaison   

 1 unité 2 unités 3 unités  Parachute : 3 €  
1 plongée 8 € 12 € 15 €  Ordi ou Lampe ou 2

ème
 détendeur : 8 €  

4 plongées 28 € 44 € 56 €  Ordi + parachute + 2
ème

 détendeur : 11 €  
6 plongées 36 € 60 € 78 €  Bloc Déco ou Combi étanche : 20 € 

10 plongées 50 € 90 € 120 €   
20 plongées 90 € 170 € 230 €  Certification vêtement sec (2 plongées) à partir de 160 € 

     Combinaison étanche fournie 
      

 
 
 

INITIATION & DECOUVERTE 
  
Baptême (bateau) 70 € (60€ - 12 ans) 
Baptême (bord) 60 € 
Top Baptême 90 € 
  
Baptême Duo 90 €/personne 
Top Baptême Duo 100 €/personne 
  
Supplément Photo/Vidéo + 15 € 
Location Caméra + 20 € 
  
Randonnée palmée 20 € 
Avec Guide  35 € 
  

FORMULES COMBINEES 
  
Baptême + Balade Aquatique 85 € 
Baptême + Baptême Top 150 € 
Baptême + Baptême Top + Balade Aquatique 165 € 

 

Gonflage Air 3 € le m3 
Nous tenons compte de l’air qui reste dans vos bouteilles 

 
 Carte 25 m3 (65 €) - 50 m3 (125 €) - 100 m3 (230 €) 

500 m3 (1 000 €) – 1 000 m3 (1 800€) 
 

Gonflage Nitrox  
10 L : 8,5 € - 12 L : 10 € - 15 L : 12,5  €  

 

Gonflage O2 : 0.03 € / L d’O2 
 
 

Tarif Groupe à partir de 10 plongeurs 
 

25 € en autonomie, 35 € en explo encadrée,  
(Tarif Basse Saison : 20 € en autonomie entre le 12 

novembre et le 31 mars) 
Tarifs préférentiels pour les encadrants 

 

TARIFS REDUITS 
- 5 % pour les couples et les familles sur les formations 

- 10 % pour les étudiants et résidents de Banyuls 
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FORMATIONS FRANCAISES & INTERNATIONALES 
 

Brevets FFESSM / CMAS ou ANMP (tout compris) 
     

Stage Enfant FFESSM (5 séances) 250 €  Qualifications Plongeur Encadré 
Plongeur de bronze / Argent / Or   PE12  jusqu'à 12 m (4 séances) 250 € 
   PE40 jusqu'à 40 m (4 séances) 280 € 
Niveau 1 ( 6 séances) 360 €  Qualifications Plongeur Autonome 
     Si déjà PE12 (3 séances) 195 €  PA20  jusqu’à 20 m (8 séances) 400 € 
   PA40 jusqu’à 40 m (5 séances) 350 € 
Niveau 2 (10 séances) 500 €    
   Séance Technique  70 € 
HORS SAISON (Brevets FFESSM - licence obligatoire)   Cours particuliers  120 € 
Niveau 3 (10 séances) 550 €    
Niveau 4 – Guide de Palanquée (12 séances – 1 semaine) 600 €  NITROX   
Niveau 4 – Guide de Palanquée (20 séances – 2 semaines) 800 €  Plongeur Nitrox (2 séances)  150 € 
Niveau 3 & 4 (24 séances – 2 semaines) 1 000 €  Si combiné avec un stage N2, N3 ou N4 75 € 300 € 

     
JUILLET / AOUT (Brevets FFESSM - licence obligatoire)   Plongeur Nitrox Confirmé (4 séances) 300 € 
Niveau 3 (10 séances) 600 €  Si combiné avec un stage N3 ou N4 150 € 
Niveau 4 – Guide de Palanquée (20 séances – 2 semaines) 1 000 €    
Niveau 3 & 4 (24 séances – 2 semaines) 1 200 €  Devenir Moniteur  442 € 
   Stage Initiateur & Examen (7 jours)                          450 € 
SECOURISME obligatoire pour passage brevets N3 et N4  Stage Initial MF1* 240 €  250 € 
RIFAP seul 150 € ou 100 € si combiné avec un stage  Stage Final et examen MF1* 462 € 442 € 
  *Tarifs fixés par la Commission Technique (licenciés FFESSM OPM)  
 
Licence FFESSM 45 € - carnet ou Passeport 5 € - carte certification 15 € - possibilité de souscrire une assurance individuelle complémentaire 

Brevets SSI (tout compris) 
 

Basic Diver : 1 plongée technique & explo  90 €  Spécialités  
Scuba Diver : 4 plongées 280 €  Perfectionnement de la flottabilité : 2 plongées 160 € 
           3 plongées si Basic Diver de moins de 6 mois 220 €  Recherche et récupération : 2 plongées 160 € 
Open Water Diver : 8 plongées 520 €  Nitrox : 2 plongées 160 € 
           7 plongées si Basic Diver de moins de 6 mois 460 €  Eaux profondes : 4 plongées 320 € 
           4 plongées si déjà Scuba Diver 280 €  Orientation : 2 plongées 160 € 
   Plongée de nuit : 2 plongées 160 € 
Advanced Adventurer : 5 plongées à thème 400 €  Epave : 2 plongées 180 € 

   Vêtement sec : 2 plongées 160 € 
Brevets d’encadrement   Premiers secours (React Right) : 1 journée 180 € 

Dive Guide (5 jours 10 plongées)  760 €  Stress and Rescue : 10 plongées 600 € 
DiveMaster = Dive Guide + Science of Diving 910 €  Sciences de la plongée (Science of diving) 

4 à 5 cours théoriques 
150 € 

 
Carte de reconnaissance formation (gratuite) : Pensez à valider vos plongées 

2 Spécialités + 12 plongées => carte Spéciality Diver 
4 Spécialités + 24 Plongées => Carte Advanced Open Water Diver 

5 Spécialités + 50 plongées => Carte Master Diver 
           
 


